SELECTION SALEE

DE CHICKEN TOAST

Blanc de poulet italien cuit a basse
température*, tomate, Fontina AOP,
cceur de laitue, origan et sel

cuore di lattuga, origano e sale

Slow-cooked Italian chicken breast,
tomato, Fontina PDO, lettuce heart,

oregano and salt

1450€ :

DE TOAST 11,00 €

Jambon cuit et Fontina AOP fondue.
i Prosciutto cotto e Fontina DOP fusa

Petto di pollo italiano cotto a bassa Cooked ham and melted Fontina PDO

temperatura®, pomodoro, Fontina DOP,

LAVOCAT DU MATIN

BETTA

(2 arTiNES)

o Pain, avocat, saumon fumé des Iles
Féroé, graines de chia, huile d'olive
extra vierge, citron, poivre et sel

Pane, avocado, salmone affumicato :

delle Isole Faroe, semi di chia, olio EVO, : pomodori secchi, mandorle, olio EVO e

. pepe
Bread, avocado, Faroe Islands smoked :
salmon, chia seeds, extra virgin olive oil, :
i virgin olive oil and pepper

limone, pepe e sale

lemon, pepper and salt

o Pain, avocat, caprino au lait de vache et
au vin blanc, tomates cerises, huile dolive :

extra vierge et sel
Pane, avocado, caprino di latte vaccino

extravergine doliva e sale

salt

12,00 € :

: (2 7arTINES)

SFIZIOSO 1300€

. o Pain, houmous de pois chiches*,
! avocat, tomates séchées, amandes,
. huile d'olive extra vierge et poivre

Pane, hummus di ceci®, avocado,

Bread, chickpea hummus*, avocado,
sun-dried tomatoes, almonds, extra

e Pain, avocat, stracciatella, bresaola,
citron et poivre

. Pane, avocado, stracciatella, bresaola di
. punta danca, limone e pepe

al vino bianco, pomodorini ciliegini, olio Bread, avocado, stracciatella, bresaola,
i lemon and pepper

Bread, avocado, Italian-style fresh cheese :

made from cow’s milk with white wine, :

cherry tomatoes, extra virgin olive oil and



CROISSANTS SALES

CROISSANT
SAUMON

1400€

Croissant* au saumon fumé des iles : pgrme

Féroé, caprino au lait de vache et au : Crpissant*
i di Parma DOP e Fontina DOP
Croissant* con salmone affumicato delle :

Isole Faroe, caprino di latte vaccino al : Fontina PDO

vin blanc, tranches de citron

vino bianco, fettine di limone

Croissant* with smoked salmon from
the Faroe Islands, Italian-style fresh '
cheese made from cow’s milk with white :

wine, lemon slices

: CROISSANT 12,00 €
: JAMBON DE PARME
. Croissant* au jambon cru de

AOP et Fontina AOP
con prosciutto crudo

Croissant* with Parma ham PDO and

SELECTION SUCREE

PANCAKES*
Pancakes* sirop d’érable (Maple Dream)

aux noisettes (Nocciola Dream)

Pancake* con sciroppo dacero | Miele |
Crema spalmabile al cioccolato e nocciole

Chocolate-hazelnut spread

TARTE A LABRICOT* 8,00 € :
Tarte a l'abricot

Crostata allalbicocca

Apricot Tart

CARROT CAKE* 800€ :

Gdteau aux carottes et aux noix
Torta di carote e noci
Carrot & Walnut Cake

750 € .

. BROWNIE CLASSIC

COOKIE NOIR INFINI 6,00 €

Pite a cookie et pistoles de chocolat noir
| Miel (Golden Honey) | Pite a tartiner :

de la Manufacture Michel Cluizel

gImpasto per cookie e dischetti di
i cioccolato fondente della Manufacture
i Michel Cluizel

Pancakes* with maple syrup | Honey |
. pistoles from Manufacture Michel
i Cluizel

Cookie dough and dark chocolate

6,50 €

Brownie classique au chocolat de la
: Manufacture Michel Cluizel

. Brownie classico al cioccolato della
i Manufacture Michel Cluizel

Classic chocolate brownie made with

chocolate from Manufacture Michel

¢ Cluizel



SELECTION SUCREE & VIENNOISERIES

GUSTOSO

Tartine a la créeme de noisettes

ALBERTO 6,50€

Tartine a la créme de noisettes, poire,
cannelle, sambuca

550€ | CROISSANT*

PAIN AU CHOCOLAT*

270€

. CROISSANT PISTACHE* 350€

290€

ACAI BOWL

ACAI BOWL n,90€

Acgai bio au guarana du Brésil, banane
fraiche, granola, flocons davoine,
graines de chia

Acai biologico con guarana brasiliano,
banana fresca, granola, fiocchi davena,
semi di chia

Organic acai with Brazilian guarana,
fresh banana, granola, rolled oats, chia
seeds

RED CRUSH 1290 €

Agai bio au guarand du Brésil,
framboises, myrtilles, groseilles,
granola

lamponi, mirtilli, ribes rossi, granola
Organic agai with Brazilian guarana,
raspberries, blueberries, redcurrants,
granola

. PROTEIN CLUB

i Acai bio au guarand du Brésil,

: amandes grillées, cerneaux de noix,
: graines de courge, flocons davoine,
Agaf biologico con guarana brasiliano, : granola, graines de chia, purée
. damande, skyr

TROPICAL ESCAPE 1290 €

: Agai bio au guarand du Brésil,

: mangue, ananas, kiwi, fruit de la

. passion, granola

i Acgaf biologico con guarana brasiliano,
i lamponi, mirtilli, ribes rossi, granola

: Organic agai with Brazilian guarana,

. raspberries, blueberries, redcurrants,

: granola

13,90 €

i Agai biologico con guarana brasiliano,
: mandorle tostate, gherigli di noce, semi
. di zucca, fiocchi davena, granola, semi
: di chia, crema di mandorle, skyr

i Organic agai with Brazilian guarana,

i roasted almonds, walnut halves,
pumpkin seeds, rolled oats, granola,
chia seeds, almond butter, skyr



JUS FRAIS

SPREMUTA D'ARANCIA
(33 ct)

550€

Jus d’orange
Succo darancia

Orange juice

SPREMUTA
DI POMPELMO (33 1)

Jus de pamplemousse
Succo di pompelmo
Grapefruit juice

. GREEN DETOX
(40 c)

6,00€ :
(40 c1)

. HYDRA FRESH
(40 c1)

690€

: Pomme, gingembre, citron
i Mela, zenzero, limone
: Apple, ginger, lemon

VITAMINE SEA 690€

: Orange, carotte, pomme, citron
 Arancia, carota, mela, limone
i Orange, carrot, apple, lemon

690€

: Eau de coco, orange, concombre,
. menthe

i Acqua di cocco, arancia, cetriolo, menta
: Coconut water, orange, cucumber, mint



SMOOTHIES

BRAIN BOOST
(40 c1)

750€

Matcha, poire, lait damande, graines
de chia

Matcha, pera, latte di mandorla, semi di '
. fiocchi davena, cacao amaro

chia

OFFICE FUEL
(40 c1)

7,90 €

Mangue, banane, lait d'avoine,
gingembre, curcuma

Mango, banana, latte davena, zenzero,
curcuma

La liste des allergénes est disponible sur demande auprés de notre équipe.

(*) Produit congelé & l'origine — Origine de la viande : Italie (Piémont).
L'elenco degli allergeni é disponibile su richiesta presso il nostro team.
(*) Prodotto congelato all'origine — Origine della carne: Italia (Piemonte).

. FOREVER YOUNG
(40 c1)

WHEY OF LIFE 790€

(40 c1)

. Banane, lait davoine, whey vanille,
¢ flocons d’avoine, cacao non sucré

Banana, latte davena, whey alla vaniglia,

790€

Mpyrtilles, banane, lait damande,

: graines de chia

i Mirtilli, banana, latte di mandorla, semi
: dichia

Of-r40
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CAFFETTERIA

ESPRESSO 350€ | MATCHA LATTE 6,50 €
MACCHIATO 400€ | MATCHA COCO 7,00 €
CAPPUCCINO 550€ | NOCCIOLINO 5,50 €
FLAT WHITE 650 | CHOCOLAT CHAUD 6,50 €

. CHOCOLATCHAUD . 750€
LATTE 5,50 € | AVEC CREME FOUETTEE

. CHOCOLAT CHAUD 800€
AMERICANO 450 € | AVEC RHUM
MOKA 500€ | CHOCOLAT CHAUD 800€

- ALAPOIRE ET A LA CANNELLE
SHAKERATO 5,50 € :

| GINSENG 5,30 €
LECCESE 5,50 € :

| ORZO 4,70 €

Decaf: + 0,20 € THE 6,00 €

Toutes nos boissons sont disponibles chaudes ou froides
Laits végétaux disponibles
Tutte le nostre bevande sono disponibili calde o fredde. Bevande vegetali disponibili.



